THE SIX DIFFERENT THINKING HATS

TEKNIK ENAM TOPI

(TEKNIK MENGEMBANGKAN KREATIVITAS DAN INOVASI)

Siapakah di antara kamu yang bijak dan berbudi? Baiklah ia
dengan cara hidup yang baik menyatakan perbuatannya oleh

hikmat yang lahir dari kelemahlembutan.
Yakobus 3:13

Topi putih adalah data-sentris. Topi
putih berfokus pada pemrosesan
informasi dan menemukan solusi

dengan data yang tersedia. Melihat

informasi yang tersedia, dan
kemudian membedah dan melihat
solusi apa yang tersedia.

Topi hitam adalah pesimis.
Melihat semua hal yang bisa
salah dalam sebuah proyek atau
keputusan. Mencoba untuk
melihat mengapa segala
sesuatunya tidak berhasil.

GREEN HAT

Topi hijau adalah kreatif. Topi
hijau bertanggung jawab untuk
memikirkan dan menemukan
solusi kreatif untuk suatu
masalah. Tidak terikat oleh aturan
dan batasan. Topi hijau pada
dasarnya adalah ide, alternatif,
dan kemungkinan..

RED HAT

Topi merah adalah topi emosi.
Melihat masalah menggunakan
emosi, reaksi naluriah, dan intuisi.
Melihat bagaimana orang lain dan
diri sendiri akan bereaksi secara
emosional terhadap situasi yang
sama.

YELLOW HAT

_

Topi kuning berpikir positif.
Menyajikan sudut pandang
optimis. Memikirkan apa hasilnya
jika semuanya berjalan sesuai
rencana.Topi kuning positif juga
harus memiliki alasan yang kuat
untuk mendukung alasan
mereka.

BLUE HAT

Topi biru adalah untuk
mengelola proses berpikir. Topi
biru mendefinisikan parameter
diskusi dan menetapkan tujuan
akhir. Memastikan diskusi tidak
menyimpang dari topik diskusi
dan tujuan.
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"Jika Anda menginginkan sesuatu yang baru,
Anda harus berhenti melakukan sesuatu yang lama"
-Peter F. Drucker-

KOMITMEN UNTUK KREATIF A A I

1 o)
Mengabdikan diri sepenuhnya untuk o v

mengembangkan kemampuan kreatif

L
i & ]‘w MENJADI AHL 2

Salah satu cara terbaik untuk mengembangkan
kreativitas adalah menjadi ahli di bidang tertentu.

3

MENGEKSPLORAS|I TORPIK BARU

Beri diri kesempatan untuk mengeksplorasi dan
belajar hal-hal baru

MENGAMBIL RESIKO

Bersedia mengambil risiko untuk meningkatkan
kemampuan

BANGUN KEYAKINAN DIRI

Bangun kepercayaan diri dengan menghargai
-~ kreativitas kita.

MENYEDIRKAN WAKTU

Jadwalkan waktu untuk berkonsentrasi
menghasikan kreatifitas.

MENGRARTASI SIKAP NEGATIF

Fokus menghilangkan pikiran negatif atau kritik diri
yang dapat mengganggu kemampuan untuk
mengembangkan keterampilan kreatif.

JANGAN TAKUT GRGAL

Kesalahan atau gagal hanyalah bagian dari

proses.
~ Ajarkanlah kepadaku kebijaksanaan dan
| pengetahuan yang baik, sebab aku percaya kepada
Q perintah-perintah-Mu. r\ﬁ\,
D Mazmur 119:66 e -
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Mengembangkan Kreativitas (2)

"Kreativitas adalah memikirkan hal=hal baru.

Inovasi adalah melakukan hal=hal baru.”
-Theodore Levitt-

@ Brainstorming lde-lde Baru

Mengumpulkan ide sebanyak mungkin
dalam rentang waktu yang relatif singkat.

Jajoki Berbagai Solusi >
Mencari berbagai solusi dapat

membangun keterampilan pemecahan

masalah dan berpikir kreatif

Buat Jurnal Kreativitas

' Jurnal ini dapat digunakan untuk
menyimpan ide-ide yang nantinya dapat

menjadi inspirasi di masa depan.
Gunokan Peta Pikiran
Peta pikiran adalah cara yang
bagus untuk menghubungkan ide
dan mencari jawaban inovatif dari
sebuah permasalahn.

- Gunakan Diagram Alir
Bagan alir dapat membantu

memvisualisasikan hasil akhir,

an‘l‘qng D"-' clcm menghilangkan potensi masalah, dan
menciptakan solusi unik.

Ciptaokan Peluang

Carilah pendekatan yang lebih sulit,

cobalah hal-hal baru dan hindari selalu c 4{ﬁBE
menggunakan solusi yang sama yang

telah digunakan di masa lalu.

Cari Inspirasi

Cari sumber inspirasi baru yang akan

= memberi ide-ide segar dan memotivasi
untuk menghasilkan jawaban unik atas
pertanyaan.

Pertimbangkan Skenario

Alternatif Qg}
Dengan melihat alternatif-alternatif kita

akan lebih mampu mengembangkan
solusi kreatif untuk masalah.

Berbahagialah orang yang mendapat hikmat,

orang yang memperoleh kepandaian
Ulangan 31:8

https://www.verywellmind.com/how-to-boost-your-creativity-2795046



	Teknik 6 Topi.pdf (p.1)
	Mengembangkan Kreativitas 1.pdf (p.2)
	Mengembangkan Kreativitas 2.pdf (p.3)

