9 Penyebab Kenapa

Orang Sulit Berubah
Menjadi Lebih Baik

1. SETIAP ORANG MEMILIKI
PROGRAM-PROGRAM PIKIRAN
YANG TELAH TERTANAM KUAT
DALAM DIRINYA

2. PERUBAHAN UNTUK MENJADI
LEBIH BAIK, BIASANYA JAUH
DARI KATA NYAMAN

3. BELUM MENEMUKAN ALASAN
KUAT UNTUK BERUBAH MENJADI
LEBIH BAIK

4. TIDAK MEMILIKI FIGUR YANG
DAPAT DITELADANI

5. SETIAP ORANG MEMPUNYAI
WAKTU DAN PROSES YANG
BERBEDA-BEDA UNTUK MENJADI
LEBIH BAIK

Saudara-saudaraq, ikutilah teladanku dan perhatikanlah mereka,

yang hidup sama seperti kami yang menjadi teladanmu.
Filipi 3:17
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Jadi siapa yang ada di dalam Kristus, ia adalah
ciptaan baru: yang lama sudah berlalu,
sesungguhnya yang baru sudah datang.

2 Korintus 5:17

1. Perubahan hidup adalah suatu
keharusan

2. Perubahan hidup menuntut suatu
tekad untuk meninggalkan hidup yang
" lama

3. Perubahan hidup dapat terjadi jika
kita jadikan Yesus Kristus penguasa
dalam hidup kita

https://www.beritabethel.com/artikel/detail/432#:~:text=Perubahan%20hidup%20dapat%20ter;j
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S Tahapan Proses
Perubahan

namun aku hidup, tetapi bukan lagi aku sendiri yang hidup, —
melainkan Kristus yang hidup di dalam aku. Dan hidupku yang

dalam Anak Allah yang telah mengasihi aku dan menyerahkan i

kuhidupi sekarang di dalam daging, adalah hidup oleh iman

diri-Nya untuk aku. DARE
Calatia 2:20 ﬁ T,.j}x{{ :
o Inspirasi e Formulasi
Sadar jika kita butuh Mulai mencoba melakukan
berubah, tapi belum siap langkah kecil dari perubahan
untuk berubah. tersebut.

o Adaptasi

Menjaga perubahan
tersebut agar tidak terhenti.

o Integrasi Jadilah bagian dari
Menjadikan perubahan perubahan yang ingin
menjadi bagian dari diri kita. kamu saksikan di dunia ini
Mahatma Gandhi
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